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Di cosa si tratta
Questo documento risponde a tre domande che la pagina della federazione lascia aperte: chi decide nella federazione, come si
finanzia e cosa sceglie di non fare. La risposta è una «federazione minima funzionante»: grande quanto necessario, efficace quanto
possibile – nessun segretariato, nessuna sezione, nessun sussidio, solo membri e lavoro volontario su strumenti presi in prestito. È
una base di discussione per tutte le persone che desiderano contribuire a costruirla. I riscontri passano dalla manifestazione
d'interesse sulla pagina della federazione.

A chi serve la federazione e chi decide
La federazione lavora per tutti i familiari curanti, che assistano o che prestino cure; per questo non occorre essere membri. Chi vuole
partecipare alle decisioni aderisce: come membro attivo (diritto di voto e di eleggibilità) o passivo (senza diritto di voto).

Per chi Tipo Cosa ottengono dalla federazione

Familiari curanti che prestano cure attivi la federazione agisce per loro: condizioni d'impiego, rappresentanza legale, tariffe

Familiari curanti che assistono passivi beneficiano delle posizioni, dell'informazione e di condizioni quadro migliori

Decidono esclusivamente i membri attivi, che assistono o curano personalmente un familiare. Non ci sono segretariato, sezioni né
posti retribuiti: un comitato dirige in modo centralizzato per tutta la Svizzera, tutti gli organi lavorano a titolo volontario, vengono
rimborsate solo le spese effettive. Carica e interesse personale restano così separati.

Cosa la federazione sceglie di non fare
La federazione rinuncia a Perché

Fornitori di prestazioni o organizzazioni
negli organi decisionali, partenariati,
alleanze

le decisioni restano alle persone interessate; la federazione si pone di fronte a tutti gli attori
come interlocutrice, non come partner, e così non deve mai scegliere tra loro

Segretariato o posti retribuiti le decisioni restano al comitato eletto, non a un'amministrazione

Sezioni cantonali risparmiano denaro e coordinamento; un solo comitato serve tutti i Cantoni da un'unica mano
e vede il panorama politico nel suo insieme

Incontri di rete e di scambio, podi, organi
di terzi

il tempo appartiene alle posizioni proprie, non alle opinioni di gruppo; chi accetta ogni richiesta
perde la capacità di agire

Finanziamenti di progetti pilota, bandi,
concorsi di sostegno

molto impegno, poco controllo, raramente il passaggio al regime ordinario; i dossier di
candidatura cedono sapere ed esperienza senza che nulla ritorni

Sportello di consulenza individuale alle domande su prestazioni, formulari e quotidianità risponde l'app We+ con il suo consulente
IA, ed è lì che arrivano le segnalazioni; la federazione raccoglie e rappresenta, non consiglia
singolarmente

Invece di fare rete e progetti pilota, la federazione negozia, pubblica e rappresenta.

Come nascono le posizioni
Tre ruoli: i membri attivi decidono, il comitato coordina e approva, We+ esegue. La collaborazione è esclusivamente digitale,
assemblea dei membri compresa.
1. Un membro presenta una proposta sulla piattaforma decisionale digitale della federazione.
2. Discussione aperta; i membri passivi leggono e commentano.
3. Decisione per consenso: la proposta è adottata quando non sussiste più alcuna obiezione grave e motivata. Le obiezioni vengono

integrate, le opinioni di minoranza restano visibili; la maggioranza semplice è la soluzione di riserva.
4. Il comitato approva; We+ esegue e riferisce sulla piattaforma.

Come lavora la federazione
Nella fase di avvio la federazione lavora con gli strumenti di We Technology, gratuitamente e finché non sarà in grado di volare da
sola; ciò che si è dimostrato valido sarà trasferito in seguito. Ne fanno parte un monitoraggio costante di parlamenti, tribunali,
amministrazione e media, che individua presto gli oggetti rilevanti, e processi collaudati per il lavoro con i media e la politica, già
visibili oggi (weplus.care/medien, weplus.care/public-affairs) e cofinanziati dalle utenti e dagli utenti dell'app We+. Triple-Play:
Confederazione, Cantoni e Comuni sono serviti da un'unica mano; un tema viene giocato contemporaneamente sui tre livelli, per
esempio l'ordinanza a livello federale, la tariffa nel Cantone, l'offerta di sollievo nel Comune.
La federazione resta indipendente: la collaborazione con We+ è regolata per iscritto – disdicibile in ogni momento, senza influsso
sulle posizioni della federazione. Un abbonamento all'app non costituisce adesione, e l'adesione non presuppone alcun
abbonamento.

https://www.weplus.care/medien/
https://www.weplus.care/public-affairs/


Ambito Strumenti Comitato

Individuazione monitoraggio di politica, giurisprudenza, amministrazione e media sceglie cosa la federazione riprende

Media comunicati stampa e liste di distribuzione in tre lingue approvazione, ruolo di portavoce

Politica briefing, prese di posizione, contatto diretto con le parlamentari e i parlamentari decisione sulla posizione, firma

Diritto ricerca giuridica e prima analisi dei casi decisione sui procedimenti, mandato

Primi dossier: lo statuto giuridico dei familiari curanti, l'ordinanza sulle cure prestate dai familiari nella LAMal, le tariffe cantonali per i
familiari curanti dopo la sentenza del Tribunale federale sulla tariffa turgoviese, le riduzioni delle casse malati in nome del «dovere
familiare».
Oltre i confini svizzeri la federazione intende aderire al movimento europeo dei familiari curanti (Eurocarers); il suo principio – le
persone interessate partecipano alle decisioni – è anche la sua linea guida.
La federazione conquista i membri là dove le persone interessate già si trovano: nell'app We+, sulle reti sociali, con campagne media
e di interpellanza e tramite membri che ne reclutano altri.

Adesione e costituzione
Si aderisce all'assemblea costitutiva; fino ad allora conta la manifestazione d'interesse sulla pagina della federazione. La quota inizia
da CHF 1, perché nessuno resti escluso per motivi di denaro; chi può dare di più dà di più. L'assemblea viene convocata non
appena è raggiunta una massa critica di persone interessate e confermate di più Cantoni, in maggioranza familiari curanti che
prestano cure; l'obiettivo è la fine del 2026.
Per il comitato si cercano persone interessate che, oltre alla propria esperienza, portino una di queste competenze: lavoro con i
media, politica, sanità, negoziazione, diritto o seguito sulle reti sociali. Chi ne è capace e assiste o cura un familiare lo indica nella
manifestazione d'interesse.

Attivo Passivo

Chi assiste o cura personalmente un familiare sostiene l'iniziativa

Quota da CHF 1 all'anno, importo libero (proposta) da CHF 1 all'anno, importo libero (proposta)

Ottiene voce sulla piattaforma e all'assemblea, chiarimenti giuridici di principio,
rappresentanza nelle trattative

informazione, diritto di commento, invito senza
diritto di voto

Finanziamento e conto economico previsionale
La federazione si finanzia con le quote dei membri; esse pagano le trattative con le associazioni delle casse malati e dei servizi di
assistenza e cura a domicilio nonché con altri enti finanziatori come Cantoni e Comuni. Le donazioni sono benvenute, da ogni canale
– da privati come da Confederazione, Cantoni, Comuni o fondazioni – ma solo senza vincolo di destinazione: senza influsso sulle
posizioni e senza progetti che annacquino la missione.
Il primo anno chiude in pareggio. Tutte le cifre sono proposte da discutere.

Voce CHF Ipotesi

Ricavi 12'000

Quote membri attivi 8'000 400 membri × Ø CHF 20

Quote membri passivi 4'000 200 membri × Ø CHF 20

Donazioni 0 possibili, non a budget, vanno alla riserva

Costi 12'000

Piattaforma decisionale 1'500 abbonamento alla piattaforma, videoconferenza

Lavoro con i media 2'000 materiale visivo, servizio di distribuzione, traduzioni fr/it

Lavoro politico 2'000 stampa, spese postali, trasferte a Berna e nei Cantoni

Lavoro giuridico 3'500 chiarimenti giuridici esterni, avvio della riserva per i procedimenti

Amministrazione 3'000 revisione dei conti, responsabilità civile, banca, assemblea dei membri

Risultato 0 in pareggio

Le quote coprono l'esercizio. Quote più alte e donazioni vanno alla riserva per i procedimenti; un procedimento viene avviato solo
quando la riserva raggiunge CHF 10'000, e i procedimenti vinti la rialimentano. Gli strumenti di We Technology sono esposti
separatamente come prestazione in natura.

Domande aperte – la tua opinione conta
Adesione solo per i familiari curanti che prestano cure, o anche per chi assiste senza curare?
Quota da CHF 1 a importo libero: una media di CHF 20 è realistica, e serve un valore indicativo?
Da quando è raggiunta la massa critica per l'assemblea costitutiva?

Le risposte sono benvenute nel campo «Cosa ti sta a cuore nella costituzione della federazione?» della manifestazione d'interesse.


